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Fællesskab 
 
 

 Vi vil gerne hjælper hinanden til at blive bedre 
 Vi er stærkere sammen 
 Vi er positiv 
 Vi støtte hinanden 
 Vi tror fællesskabet forbedre hele personen 
 Vi vil forbedre fællesskabet ved at lave sociale begivenheder uden 

for fægtning 

Inspiration 
 
 

 Vi vil dele vores oplevelser 
 Vi er åbne over for nye ideer og anerkender at vi ikke altid vide 

bedst 
 Vi tager på DFF lejre med det formål at få ny input at arbejde 

videre med 
 Vi vil gerne inspirere og blive inspireret til udvikle vores fægtning 

igennem dialog og feedback 
 Vi vil gerne stifte bekendtskab med nye træningsmetoder 
 Vi vil dele vores erfaring omkring fægtning og livet som atlet 

Motivere og Påvirke Hinanden 
 
 

 Vi tror på hinanden 
 Vi vil forme tillid i hinanden 
 Vi vil gerne motivere folk til yde deres bedst 
 Vi vil opfordre folk til lave mål for at blive bedre 
 Vi mener, hvis det største del af dem er motiveret så vil de andre 

også være 
 Vi tror på at en positiv påvirkning kan yde niveauet og motivation 

Skab et Professional/Udviklende Kultur 
 
 

 Vi tror på værdien af hårdt arbejde og disciplin 
 Vi træner for at blive bedre, hele tiden 
 Vi er seriøs til træning 
 Vi skal være engageret for at skab den professional kultur 
 Vi er åbne for alle der er villig til vise indsats 
 Vi tror på en kultur hvor udvikling er første og vigtigste 


