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Afskedsreceptlon for ergen
Jakobsen d. 29.05.

Tidspunkt: 29. maj 2015 kl. 15:00-17:00

Adresse: Kontorlokalerne, Idraettens Hus,
Brgndby Stadion 20, 2605 Brgndby.

Kontaktperson: Adm. leder Helge Mogensen -
Email - 20273533

For mange ar siden var det en af mine fgrste
konsulentopgaver at hjelpe DFF med at fa en ny
sekretariatsmedarbejder og seette vedkommende
ind i det administrative forbundsarbejde gennem
et jobtraeningsforlgb. Det var Jgrgen Jakobsen, og
det fgles lidt, som var det i gar, og samtidigt som
om, Jgrgen altid har veeret der. Sadan er det vel
med folk, man holder af og saetter pris pa. | dag
ved Jgrgen bestemt mere om DFF's
administrative opgaver, end jeg ggr. Det har
veeret af stor betydning for DFF at have ansat
nogen til at klare det administrative og praktiske,
som aflaster de frivillige og andre, og far arbejdet
gjort: Sgrger for medaljer til B&U DM, booker
mgdelokaler, fornyr FIE-licenser, retter data i
Ophardt, svarer pa mails og meget andet.

Men nu har Jgrgen, som i en arraekke har veaeret
DFF's Sekretaer senest igennem vores
kontorfaellesskab med andre idraetsforbund
"KUF", valgt at ga pension ved udgangen af maj
for at nyde et velfortjent otium. Derfor holdes
der reception for Jgrgen d. 29.05.

Receptionen holdes i kontorfaellesskabets lokaler
i Brgndby. | er meget velkomne til at kigge forbi
d. 29.05. kl. 15.

| ma gerne fortaelle Helge, om | kommer.

Jgrgens opgaver bliver fra juni overtaget af
andre medarbejdere i KUF.

Bgrn fra de 2 nye klubber i Glostrup og Albertslund ved
deres og klubbernes fgrste B&U DM i forrige weekend - De
fik medaljer, sa det bliver sikkert ikke deres sidste DM...

Nyt fra projekt ""Flere faegtere
I nye klubber™

Pa DFF's Repraesentantskabsmgde d. 26.04. var
projektmedarbejder, Mads Eriksen, forbi og
fortzelle de fremmgdte klubber, hvordan det gar
med DFF's og DIF's faelles projekt om at starte nye
klubber og fa flere til at faegte. Vi er stolte af, at
de 2 klubber, som vi startede i efteraret 2014 i
Albertslund og Glostrup, var blandt de klubber,
der deltog i forbundets arlige mgde.

Mads kunne bl.a. fortzelle, at vi er noget bagud i
forhold til vores delmal for medlemstal, hvilket
bl.a. skyldes, at projektet kom senere fra start
end forventet, og at vi indledte med en ret
grundig undersggelse af, hvilke kommuner det
bedst kunne betale sig at starte i. Det sidste er
omtalt tidligere i Nyhedsbrev 2-2014. Da flere

Nyt fra Udviklingskonsulenten

2-2015

Side 1


mailto:hmg@danskidraet.dk
http://www.faegtning.dk/media/1298/nyt-fra-udviklingskonsulenten-2-2014.pdf

faegtere, er et vigtigt mal for os alle, sa forsgger vi
at "indhente" malet om flere medlemmer i
klubberne ved blandt andet at starte
voksentraening. | Glostrup startede der
voksentraening i vinter med fokus pa foraeldre til
bgrnemedlemmerne, og i Albertslund gar det Igs i
denne uge. Desuden har vi yderligere
rekrutteringsaktiviteter for bgrn over
sommerferien og iveerksaetter skolesamarbejder i
begge kommuner.

Til gengzeld er vi foran pa points, hvad angar mal
for de nye faegteres staevnedeltagelse. Fx. har de
allerede vaeret med til B&U-DM - og har vundet
medaljer. Men isaer Holbaek Cuppen har haft paen
deltagelse og har vaeret god lege-/leereplads for
de nye - bl.a. fordi "gamle" klubber og faegtere
har veeret gode til at tage imod de nye. Tak!

DFF's projektmedarbejdere, Mads Eriksen og Dan
Bjergvang, hjaelper gerne med gode rad om
kontakt med kommuner og
rekrutteringsaktiviteter, hvis andre feegteklubber
har behov.

Nye klubber pa vej i Radovre,
Hgje Taastrup og Ringsted

| forbindelse med ovennavnte projekt starter der
2 nye klubber i Rgdovre og Hgje Taastrup efter
sommerferien, som tidligere bebudet.

| Redovre er treeningen allerede startet gennem
"Fritid for dig" i Redovre Kommune, hvor bgrn for

170kr. kan faegte i manederne op til
sommerferien, inden klubtraeningen begynder.

Ad anden vej haber vi ogsa pa at kunne starte
faegtning pa Ringsted-egnen til september.

| ma gerne veaere med til at sprede det glade
budskab. Vi hgrer meget gerne fra folk, der vil
starte med at faegte i Redovre, Hgje Taastrup og

l

Ringsted - og fra gamle faegtere, der vil genstarte
eller vil give en hand med.

Feegtekunstens Venner

Er | ogsa Feegtekunstens
Venner?

Stgtteforeningen "Faegtekunstens Venner"
fortzeller DFF, at der p.t. kun er 45 medlemmer af
dette haederkronede selskab, som siden 1910 har
stgttet dansk faegtning.

Det kan jo naesten ikke veere rigtigt, nar der trods
alt er aktive 1475 faegtere i Danmark samt
familie, venner og tidligere feegtere, der alle kan
melde sig ind og stgtte dansk faegtning for et
yderst beskedent grundbelgb.

Det fortaelles i gvrigt, at det bestemt ikke skader
pa chancerne for at fa stgtte fra foreningen som
klub eller faegter, at man er medlem. Stgtten
finansieres af kontingentindbetalinger.

Sa se at fa meldt folk ind via hjemmesiden.
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KlubLiv

Danmark - pu
Tjen K LU BL'V
stgttekroner DANMARK
til klubkassen udvider of 1
- med jeres

Dankort

KlubLiv Danmark er en ny mikrosponsormodel
med DGl i ryggen baseret pa handel med
Dankort.

En kunde (fx. et klubmedlem eller en ven af
klubben) tilmelder sit Dankort til KlubLiv Danmark
og vaelger op til 3 foreninger blandt de klubber,
der er med i KlubLIV Danmark, og som kunden
gnsker sponsorater skal ga til. Butikker, der siger
ja til at blive KlubLiv-sponsorer, kan veelge at give
fx. en procentdel af omsaetningen fra handlen
med kunden eller et fast belgb pr.
Dankorttransaktion til de foreninger, som kunden
har valgt. Ikke kun DGI-foreninger, men ogsa
foreninger under DIF kan vaere med.

Fra 1. juni 2015 rulles systemet ud, sa klubbens
medlemmer og andre kan optjene stgttekroner,
nar de handler med deres Dankort. Foreningen
(og medlemmerne) kan allerede nu tilmelde sig
som medlemmer af KlubLiv Danmark pa
hjemmesiden: www.klublivdanmark.dk. Her eller

i den folder, som DIF har sendt til alle
faeegteklubberne, kan | ogsa laese med om
ordningen.
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Skrabelodder - Selg lodder og
tjen stattekroner til klubkassen

| en mindre faegteklub, Fléche i Holbzk, tjente de
1800kr. pa at saelge skrabelodder til fordel for
Diabetesforeningen. Selv om man ikke er mange
medlemmer, kan man altsa godt skaffe penge til
klubkassen, som ggr en forskel. Og hvad kan det
ikke blive til, hvis | er mange medlemmer, der kan
hjeelpe i klubben? Fa idéer fra landsdaekkende
velggrende foreninger, som | kan szlge lodder
for her. Og fa endnu flere idéer til at fa flere
grunker i klubkassen her.

Arets klub 2014

FAGTEKLUBBEN

TREKANTEN
VIBORG

Faegteklubben Trekanten blev pa
Repraesentantskabsmgde i ar udpeget til "Arets
klub 2014". Bestyrelsens begrundelsen var bl.a.:

e Klubben formar i forhold til sin stgrrelse
at sende traenere til DFF's
Traeneruddannelse.

e Klubben hjzlper andre klubber og
forbundsfaellesskabet, senest i forhold til
JAF B&U.
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e Klubben engagerer sig politisk i
forbundets arbejde ved at stille op til
udvalg med frivillige politikere.

o Klubben er aktiv til staevner regionalt og
pa landsplan bade som deltager med
feegtere og som steevnearranger.

o Klubben far engageret frivillige i
klubarbejdet pa en god og aktiv made —i
en sadan grad, at det giver genlyd
udenfor faegteklubben — fx. hos
medarbejderne i Viborg Kommune.

e Klubbens ledelse har god energi og godt
humegr, og er til inspiration for andre.

DFF's Formand overrakte en gave til en
repraesentant for klubben. Gaven bestod af besgg
af assisterende landstraener Mads Hejrskov i 2
dage i klubben. Senere fglger en pokal, som DFF
graverer (billede ovenfor).

| Viborg k;'m &e til tider ga kage i faegtningen - pa den
smagfulde made.....
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¢

Vordingborg (Arets Klub 2012 i DFF) haedres med en check
for 2.plads i kommunens Arets Klub 2014-konkurrence.

()

Bliv Arets Klub - det smitter

Det kan i gvrigt maske godt smitte, at DFF karer
en faegteklub til arets klub, for i 2012 karede vi
FKT Vordingborg til arets klub. | ar blev klubben
sa nr. 2 i Vordingborg Kommunes konkurrence
om arets klub 2014. Det skyldes dog nok i hgjere
grad, at klubben har fortsat det gode arbejde, vi
fik @je pa for nogle ar siden. (Billede nedenfor).

DET TAGER BARE 2 X 4 TIMER AT BLIVE
EN BEDRE TRENER

§ ¢
W DIF
DANSK FAGTE-FORBUND (55

1-2-TRANER

1-2-Traenerkursus 2015

Vil I have et kursus med mig som
underviser inden udgangen af 2015?
| 2014 holdt jeg testkurser i Vordingborg og
Gilleleje, men jeg vil gerne holde 2 kurser til i
2015.

| skal i klubben eller sammen med andre klubber
kunne stille med min. 5 kursister og kurset skal
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veere dbent for deltagere fra andre klubber. Sa
kommer jeg gerne og holder kurset hos jer.

Kontakt mig for neermere aftale. Jeg kommer
gratis ud til jeres klub, men kursusmaterialerne
skal | selv betale - se nedenfor.

Laes mere om 1-2-traener pa:

Afhold selv kursus

| kan ogsa holde kurset helt selv for jeres nye
trenere i klubben. | bestiller bare materialerne
hos DFF, og sa kan | selv bestemme, hvornar |
holder det 8 timer lange kursus med jeres egne
traenere som undervisere. De to moduler i kurset
kan tages pa en dag eller fordeles over to-tre
aftener.

Kursusmaterialer for op til 18 pers. koster kun
500,- (50,- ekstra pr. tshirt). | far: Trykte
undervisningshaefter, leerervejledninger,
drikkedunke, clipboards o.a. - samt tshirts, hvis |
tilkgber dem.

Bestilling og information

Bare kontakt
vil afholde kursus.

, har | selv

Verdens billigste
lederuddannelse

At vaere traner eller dommer for en
feegteklub giver nogle af de uformelle
lederkompetencer (realkompetencer), som
efterspgrges i mange ledelsesjob. Med et
frivilligt arbejde som dommer eller traener
kommer unge billigt og godt i gang med at
leere at veere ledere.

Dommere lxer:

At treeffe de rigtige beslutninger i pressede
situationer.

At kommunikere klart, tydeligt og hefligt.

At have overblik og analysere komplekse
forhold.

Traenere laerer:

At formidle og undervise - hvis du kan klare
et bgrnefaegtehold, kan du klare hvad som

At lede, kommunikere, planlaegge, holde
mgder.

Synligggr, hvad jeres dommere og treenere
far ud af at arbejde og uddanne sig for
klubben.

Har I husket at prikke til de unge og s=tte demii
gang som traenere og dommere?

Myte:
Unge gider ikke veere frivillige

5 rad til at tiltraekke unge frivillige:

- Vaer pracis i, hvad den frivillige opgave gar ud pa. Feks. at trene
holdet, og at de unge kan fa treenerkurser.

« Laven aftale for en overskuelig periode, f.eks. seks maneder.

« Sgrg for, at alt det uden om holdet fungerer, og at de unge far
trygge rammer til deres aktiviteter. Lad f.eks. en foraelder skabe en
struktur om holdet ved at veere den, der kalder spillerne sammen
og serger for trajevask og kersel.

« Hjeelp de unge, nar der skal lgses konflikter mellem barnene, og
hvis forzeldre er utilfredse.

« Etabler treenerteams, sa de unge frivillige kan forberede sig sam-
men og kan melde afbud, hvis derien periode er meget skolear-
bejde.

Der findes to typer unge frivillige:
. Unge, der gor det uden lgn. De er ofte vokset op pa et idraetsan-
lzeg, fordi deres foraeldre har varet frivillige. De kan se, at det giver
god mening at yde en frivillig indsats, blandt andet fordi far og

mor tit er kommet glade hjem.

Unge, som skal tjene penge til forbrug og hellere vil vaere traener
for 500 kroner om maneden end sztte varer pa plads i et super-
marked. Altsé en slags semifrivillige.
d, leder Center for L

b

udier)

(Kilde: Seren
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DFF's Adfeerdskodeks om
matchfixing

DFF's bestyrelse har pa foranledning fra DIF
udarbejdet et adfeerdskodeks om
matchfixing. | kan laese reglerne her. Husk, at
alle er forpligtede til at overholde reglerne.
Faegtning er naeppe det store spilleobjekt,
men hvis |, fx. pa internettet, stgder pa spil

pa feegtning, sa ma | egentlig gerne fortzelle
DFF det. Skriv til

| Nyhedsbrevets serie om spandende,
praktiske/alternative klubanordninger bringer vi
denne gang denne simple anordning til placering af
vaben: Vasketgjskurv med lag - godt taenkt (billede
ovenfor).

Man kan ogsa ga til ekstremerne (billede nedenfor):

bere Technik !
gefochten 2

-
sav
Sch....

PULS #

MBD FA [IrH[N

FREDERIK VON DER DSTEN '

Fik I lest om feegtning i
Puls™?

| det nyeste nummer af Team Danmarks blad
"Puls" kunne | leese om Frederik von der Osten og
faegtning pa side 16-25. Feegteren prydede endda
forsiden. Laes Puls nr. 37 - april 2015 her.

Dansk faegtefilm
pa vej

A FILM BY SIMON LERENG WILMONT

Ngj, sa er der snart dansk

faegtefilm, se traileren til \
"Feegtemesteren"/ "The ¢

’\& p
Fencing Champion" her. \

FKT @sterbro havde inviteret \ 7 THE &
FENCING

CHAMP-f
-Ow-mL"L- !Aumw

den fine film pa DR Ultra til september.

udviklingskonsulenten med
til snigpraemiere d. 26.04.,
og | kan glaede jer til at se

Husk, alle staevne- og aktivitetstilbuddene til
klubberne pa vores hjemmeside:

http://www.faegtning.dk/staevner/

http://www.faegtning.dk/aktiviteter/

Med venlig hilsen

DFF Udviklingskonsulent
Martin Wiuff

5053 6314
konsulent-oest@faegtning.dk
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