Mlthevidst musheter

Oldefaren stiftede Hellerup Faegteklub, farfaren var militeer-verdensmester, og faren
blandt de bedste i Danmark. Nyeste skud pa den traditionsrige faegtestamme hedder
Frederik von der Osten. Han vandt den europaeiske kadetrangliste for sin aldersgruppe,
har vundet 24 danmarksmesterskaber, og s& drgmmer han om at kunne traekke sig

tilbage som 19-arig.
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Du har vundet DM som den yngste
faegter nogensinde. Hvordan kunne det
lade sig gore?

»Det kunne lade sig gere, fordi jeg
havde en god dag og en god vej til fi-
nalen. Men det har ogsd noget at
ggre med, at der i dansk feegtning har
manglet en generation. Det vil sige,
at den faegtegeneration, som min far
tilhgrer, kunne bestemme i leengere
tid, end den egentlig burde. Den gene-
ration, der skulle tage over efter dem,
har ikke rigtig veeret eksisterende. |
ar vandt jeg s& som 15-&rig, og sidste
&rvandt en anden faegter fra Hellerup
Feegteklub som 19-3rig. Tidligere var
vinderen oftest over 30 &r.«

Netop din far havde du forngjelsen af

at std over for i semifinalen ved DM.
Hvordan var det?

»Det var jo helt perfekt. Vi havde om
morgenen talt lidt om, hvordan det
kunne ga hen og flaske sig. Min far
blev dog mere og mere pessimistisk i
forhold til sin egne forventninger, men
jeg sagde til ham, at hvis han fzegtede
godt, 58 kunne han godt blive nummer
tre - og det gjorde han s&. Vi madte
hinanden i semifinalen, som jeg vandt
ret overbevisende.«

Havde du s3 haneretten efterfalgende?
»Det var da en tilfredsstillelse, at jeg
kunne sl& ham, men der var ikke no-
gen drillerier bagefter. Kampen fore-
gik egentlig i en meget hyggelig atmo-
sfzere, for min far er meget afklaret
med, at generationsskiftet har fundet
sted. Nu er fokus i stedet lagt p& mig,
og det er jeg godt tilfreds med.«

Hvor langt raekker dine ambitioner?

»De raekker helt til toppen. Det op-
timale vil jo veere at vinde EM, VM og
OL, inden jeg fylder 19. S& kunne jeg
efter OL i London 2012 treekke mig til-
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bage og finde p& noget nyt at lave. Det
er selvfglgelig gnsketeenkning, men
du f&r mig ikke til at sige, det ikke er
realistisk - det burde nok kunne lade
sig gore.«

Betyder det meget for dig at slutte pd
toppen?
»Nej ikke ngdvendigvis, men man gar

-jo altid og funderer over, hvad der skal

ske bagefter. Jeg har den her drgm
om, at jeg en dag gerne vil afholde
VM i Danmark. Jeg vil gere det lidt
anderledes, end det bliver gjort i dag.
Nar vi er til VM, sa er der altid de her
VIP-pladser, hvor de gamle maend, der
styrer showet, skal sidde. Der er al-
tid helt tomt, selvom det er polstrede
seaeder og alting. Det irriterer mig sa
meget, at pladserne bare er tomme,
nar der kunne vaere tilskuere, der rent
faktisk vil se faegtning. Det burde veere
sadan, at alle, der har lyst til at komme
ind, have mulighed for det - det burde
vaere gratis. Sa ville flere kunne se, at
feegtning er en enkel, men fantastisk
sport.«

Hvad er det, der gor faegtning til en
fantastisk sport?

»Det er flere ting. For det fgrste kan
Jeg godt lide, at sporten er individuel.
Det betyder, at jeg selv kan styre min
treening og mine malsatninger, nar
jeg er ikke afhzengig af andre. Derud-
over indeholder sporten jo lidt af det
hele. Det kraever selvfplgelig fysisk
styrke og formaen, men s& sandelig
0gs8 teknisk snilde «

Faegtning er ikke en sport, der fylder

s& meget i medierne. Vil det ikke veere
dejligt, hvis der var mere fokus pa
sporten?

»Det er faktisk ikke noget, jeg har
teenkt s& meget over indtil nu. Medi-
edzekningen i Danmark er usandsynlig

»DET OPTIMALE VIL
JO VARE AT VINDE
EM, VM OG OL, INDEN
JEG FYLDER 19.«

lille, men hvis danske feegtere leverer
nogle store resultater i fremtiden, vil
det 0gsa vaere naturligt, at der kom-
mer mere fokus pa faegtning. Det er jo
sveert at have fokus p& en sportsgren,
hvor Danmark traditionelt set ikke har
gjort sig geldende pd verdensplan.
Det ma sa veere op til mig og nogle af
de andre unge faegtere at zendre pé det
faktum.« @
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